
  

 

 

 

 

 

  

             

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

発行：（特活）せんだい杜の子ども劇場 

   仙台市新田児童館 
〒983-0038 

仙台市宮城野区新田 2 丁目２２－３８ 

TEL/FAX 022-783-7848 

MAIL：shinden@senmori.org 
ＨＰ：http://senmori.org/shinden/ 

発行日  令和 ３年 １２月 ２２日 

 １月の予定 
No. １４２    

日 月 火 水 木 金 土

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

すべり台

✩ドーナッツ
産後ダンス

16 17 18 19 20 21 22

訓練の日 すべり台 ✩ばなな

23 24 25 26 27 28 29

✩いちご ✩めろん ✩さくらんぼ
すべり台

✩ドーナッツ
ほっこり
サロン

30 31
 ☆マーク付きイベント：要申し込み.。

コロナ感染状況によりイベントは
中止となることがあります。HP等でご確認ください!

新田小冬休み(～1/７まで)
休館日

休館日

休館日

休館日

休館日

休館日

児童館年末年始休業(～１月３日まで）

休館日

休館日

休館日

休館日

✩さくらんぼ

ひろば
０歳児

✩いちごひろば １歳児

✩ばななひろば 2,3歳児

☆登録制
めろんくらぶ

2,3歳児
10:30

～

ほっこり
サロン

どなた
でも

10:30
～

11:45

わらべうた
産後ダンス

首の座っ
た乳児の

親子
9:30～

すべり台の日
どなた
でも

9:０0～
1２:00

10:30
～

各ひろばの定員は
10組(先着順)です。

参加希望の方は
児童館にお申し込み

ください。
1/11 ( 火)10:00～

受付開始♪

今月は２５日
「お正月遊び」です。

1年を通しての活動で
す。詳しくは児童館ま
でお問い合わせくださ

い。

季節に合わせた製作
遊びや運動遊びを行

います。

毎週木曜日
ゆうぎ室にすべり台が出ます。

講師：大内利絵さん　産後の骨盤修正や筋肉強
化、母子の愛情形成に効果的です。出産から数年

経過した方もOK♪
【持ち物】汗ふきタオル、飲み物、抱っこ紐。

今月は28日‼じぃじばぁばスタッフと遊びま
しょう！１０組ずつ人数を調整しながら行い

ます。お好きな時間にどーぞ♪

新型コロナウィルス感染予防のため 
児童館は現在下記のようになっています。 

 

<乳幼児親子> 月曜日～土曜日 ９：００～１２：００ 
乳幼児さんが自由に遊べる時間です。 

※新田小冬休みのため、朝から児童クラブがあります。 

3 密回避のため、12/27(月)～1/7(金)の自由来館は 

お休みです。 

<小学生以上> 土曜日   １３：３０～１６：００ 
・小学生以上は利用する際に、以下の手続きが必要です。 

①『自由来館利用確認書兼同意書』の保護者記入が必要 

です。 

②『自由来館利用者カード』を児童館から発行します。 

★利用日にはカードを持参してください。 

★利用人数には制限がありますので、ご了承ください。 

※新田小学校冬休み期間の自由来館については、決ま

り次第ＨＰでお知らせ致します。 

 

児童館の利用について 

あけましておめでとうございます！ 

旧年中は、コロナ禍の中、多くのご協力、ご支援

をいただき無事に児童館を運営することができま

した。心より感謝申し上げます。 

今年の干支は「壬寅（みずのえとら）」です。トラ

はトラでも「優しい母性のトラ」だそうです。ま

た、「厳しい冬を越え新しい成長の礎となる年」と

いうことです。厳しいコロナ禍を乗り越え、様々

な行事ができるようになり、皆様と共々に健康で

明るい一年にしていきたいと思います。コロナ収

束を祈念しつつ、職員一同、気を引き締め万全の

体制で、来館される皆さまをお迎えいたします。

どうぞよろしくお願い致します。 

 

☆新田児童館は、仙台市のガイドラインに

沿った感染症対策を行っております。 

☆光触媒コーティング抗菌・抗ウィルスを

施しました。 



 

 

 

『メンバー募集しています』 
仙台市内の児童館には必ずあるサークル。開館以

来新田は子育て中のママたちによる活動をずーっ

と展開しています。これは大きな自慢です。子育て

を仲間と共に楽しみ、親としても育ち合う。 

ぜひ、あなたも一緒に！ 

【活動】毎月１～２回 主に木曜日 

✩詳しくはドーナッツメンバー・児童館にお尋ねく

ださい。 

1月の活動予定は「13日 お正月あそび」 

「27日 ママライフおしゃべり会（託児あり）」です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

開館時間：月～金 9 時～18 時 

土    9 時～17 時 

休館日：日曜、祝日、年末年始 

・お寄せいただいた個人情報は目的以外には使用 

いたしません。 

・写真等は本人の承諾を得て使用しています。 

 

 

オーロラが夜空を彩る北極圏のラップランドと呼ばれる地域では、カーモス(極
きょく

夜
や

)と言われる一日中太陽が昇らない

日が続く期間があります。ラップランドの先住民たちは、雪と氷に覆われた暗く過酷な 12月のこの時期にかがり火を

焚いて悪霊
あくりょう

を追い払い、樹形
じゅけい

の美しい大きな木に贈り物を供えて太陽の復活と永遠の生命を願ったそうです。“冬至の

祭り”といわれるその儀式がキリスト教と結びついて後にクリスマスになり、贈り物を供えた巨木への信仰がクリスマス

ツリーの基になったとも伝えられています。 

“冬至の祭り”はキリスト教の普及とともに失われてしまいましたが、暗闇や寒さと闘う太陽の復活を願う炎の文化は

厳寒のラップランドで暮らす人々の心に今も生き続けています。 

カーモスの時期に極北の地を訪ねたことがあります。輝くイルミネーションや華やかなオーナメントで飾られて賑やか

に人が行き交う都市部や観光地とは違って、途中立ち寄ったラップランドの小さな集落では路側帯や交差点、各家の玄

関へのアプローチに並べられた手作りのアイスキャンドルに明かりが灯されてい 

ました。素朴に飾られたまるで森の精の住まいを思わせる木造の小さな家々に 

はキャンドルの灯火の下で過ごす家族の静かな生活がありました。 

間もなくクリスマス。オーロラが舞う極北の地で暗く長い夜を過ごす人たちの 

暮らしに想いを巡らせながら、この冬もキャンドルの光と闇が織りなす部屋で 

家族との静かなひとときを過ごしたいと思っています。 

 

わらべうたの音楽に合わせて、抱っこ紐等で抱っこし

ながら踊る「わらべうた産後ダンス」。主に骨盤の動きを

意識したステップをふんでいきます。ゆらゆらダンスの

心地よい揺れで、赤ちゃんはぐっすり眠ってくれます。

歌って踊るだけで、心身共にリフレッシュ♪産後のマナ

ートラブル、腰痛、便秘、骨盤修正や下半身筋肉強化、

母子への愛情形成に効果的です。初めての方も 

参加しやすい内容です。是非ご参加下さい！ 

毎月１回 金曜日に開催中！ 

９：３０～１０：１５ 

地域の皆さまへ クリスマスカードを贈りました 

12 月 14 日、東部市民センター主催の企画に声をかけて

頂き、新田よろこびの会さんへ児童クラブの子どもたちが作

ったカード 100 枚をプレゼントしました。楽しくカードを

作ながらプレゼントを受けとる高齢の皆さんを思ったり、“民

生委員さんって何？”の質問をしたり、地域のつながりを実

感できた活動となりました。 

みんなに楽しい 

クリスマスと 

お正月が 

来ますように！ 

 

館庭で運動会をしました！ 秋リース作り♪ 


